Biszkopty maslane

2 filizanki maki
2 yzeczki proszku do pieczenia
¢wier¢ tyzeczki sody
2 tyzeczki soli
pot filizanki oleju
1 filizanka maslanki

Wymieszaj suche skladniki. Dodaj olej i rozmieszaj
dokladnie, az masa bedzie gladka. Dodaj maslanke,
ciagle mieszajac. Rozwatkuj na cienkie ciasto i wytnij
herbatniki. Piecz w wysmarowanej tluszczem formie
w goracym piekarniku, az nabiorg zlocistego koloru.

Ulubione Ptaszycy!
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Ciaslo z kremem kokosowym

3 jajka
2Y> tyzki stolowej maki kukurydzianej
Y5 filizanki cukru
Ystyzeczki soli

1 tyzka stotowa stopionego masta
2 filizanki pasteryzowanego mleka

1 filizanka wiérek kokosowych

1 tyzeczka wanilii albo rumu

Yalyzeczki gatki muszkatotowej

22-centymetrowa forma do ciasta

Ubij z6ttka. Stopniowo dodawaj cukier, sél, make
kukurydziang i masto. Wlej mleko i wymieszaj.
Gotuj na parze, mieszajac az do zgestnienia. Dodaj
wiorki kokosowe i schfodz. Dodaj wanili¢ lub rum
oraz gatke muszkatotows i wlej mase do formy.
Przygotuj bez¢ z bialek i przykryj nig ciasto.
Piecz 15-20 minut w goracym piekarniku.

Mniam, mniam...
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fiurczak Sipsey

smazony na spescb poludniowy
1 kurczak
sol i pieprz
mleko

1'% filizanki przesianej maki
1 odpowiedniej wielkosci forma

Potnij kurczaka na porcje. Dokladnie natrzyj sola
i pieprzem. Niech przez chwile polezy. Potem przez
okolo pdt godziny mocz go w mleku. W16z kurczaka,
make, troche soli i pieprzu do torby i potrzasnij
mocno, az kurczak w calosci pokryje si¢ mieszaning.
Piecz na ztocisty kolor w gorgcym tluszczu. Wigksze
kawalki zostaw w tluszczu nieco dtuzej niz mniejsze.

Zegnaj, panie Kurczaku!
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fiandyzowane slodkie ziemniaki

15 filizanki masta
%s filizanki paczkowanego brazowego cukru
6 $rednich ugotowanych, obranych i pokrojonych
na plasterki stodkich ziemniakow
1> tyzeczki soli
15 filizanki wody
2 szczypty cynamonu

Na ciezkiej patelni albo w rynience podgrzej razem
maslo i brazowy cukier, az sie roztopia i polacza.
Dodaj pokrojone w plasterki stodkie ziemniaki
i obracaj je, az z obu stron pokryja si¢ syropem
i zarumienia. Dodaj sél, wode¢ i cynamon, przykryj
i gotuj na wolnym ogniu, az ziemniaki zmigkna.

Stodsze od cukierkéw!
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Smazone zielone pomidory

1 $redni zielony pomidor na osobe
s6l
pieprz
biata maka kukurydziana
tluszcz z bekonu

Pokréj pomidory na plastry o grubosci okoto po6t
centymetra, posyp je solg, pieprzem, a potem obtocz
z obu stron w mace. W duzej rynience podgrzej tyle

bekonu, by przykryt dno, i smaz pomidory, az po obu
stronach si¢ lekko zrumienia.

Niebo w gebie!
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